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Cfaré duhet té dimé pér péfshirjen e fémijéve me aftési té kufizuara
Pérmbledhje

Neni 7 i Konventés pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara (KDPAK) pércakton se:
1. Palét duhet té sigurojné qé fémijét me aftési té kufizuara kané té drejté té shprehin lirisht piképamjet e tyre
mbi ¢do ¢éshtje gé prek interesat dhe piképamjet e tyre, duke u dhéné peshén e duhur né pérputhje me moshén
dhe pjekuring, né kushte té barabarta me fémijét e tjeré dhe tu garantohet asistencé sipas moshés dhe aftésive
té kufizuara né ményré gé ta kuptojné kété té drejté.

Pérmbledhja e mé poshtme paraget disa nga praktikat mé té mira sipas *UNICEF-it rreth vendit dhe ményrés se si
fémijét me aftési té kufizuara mund té marrin pjesé né procese vendimmarrje gé mund té ndikojé né jetén e tyre.

Ku mund té pérfshihen fémijét me aftési ndryshe?

Mundésité pér pérfshirje té fémijéve me aftési té kufizuara duhet té jené njéjta si ato té té gjithé fémijéve té tjeré.
Shumécka mund té béhet pér fémijét me aftési té kufizuara né nivel lokal. Fémijét mund té informojné komunitetin
pér situatat apo pengesat gé hasin si fémijé me aftési té kufizuara dhe mund té ndihmojné né gjetjen e zgjidhjeve dhe
kapércimin e pengesave népérmijet pérfshirjes né komunitetet lokale, organizata té€ udhéhequra nga fémijét, késhillat
e shkollés, késhilla/parlamente té rinjsh, etj. Pér shembull, UNICEF-i shpjegon se njé fémijé me aftési té kufizuara
mund té shpalosé piképamiet e tij né lidhje me sistemin lokal té transportit apo né projektimin e kéndeve té lojrave.
Gjithashtu fémijét mund té kryejné apo té japin ndihmesén e tyre né studime né lidhje me politikén e informimit apo
auditimit e shérbimeve lokale pér té paré nése kéto té fundit jané migesor ndaj personave me aftési té kufizuara.
Gjithashtu ata mund té nxisin dialogun né komunitet né lidhje me paragjykimet apo pérjashtimin nga komuniteti dhe
ményrén se si mund té reduktohet njé gjé e tillé. Kjo mund té realizohet me ané té shkrimeve té tyre pér gazetat
lokale apo pjesémarrjes né nisma té mediave sociale. Fémijét me aftési té kufizuara mundet gjithashtu té ofrojné
informim né lidhje me aftésité e tyre té kufizuara pér bashkémoshatarét.

Né nivel kombétar, fémijét me aftési t& kufizuara mund té marrin pjesé né geverisje duke pasur mun@ési pjesémarrje
né reforma ligjore, politikébérje, planifikim, mbledhje té dhénash dhe shpérndarjen e burimeve. Ata mund té
pérfshihen né procese kérkimore apo té paraqesin ideté e tyre né lidhje me aftésité e kufizuara né forume kombétare
dhe ndérkombétare. Fémijét me aftési té kufizuara mund gjithashtu té pérfshihen né procese raportuese né Komitetin
pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara.

Si mund té pérfshihen fémijét me aftési té kufizuara?

Mund té pérfshihen né njé ambjent té vecanté (né kuptimin e njé hapésire t& posacme pér fémijét me aftési té
kufizuara) apo né ambjente gjithépérfshirése me kushtin gé fémijét me aftési té kufizuara té kené té gjitha mundésité
pér pjesémarrje. Megjithaté, nése njé fémijé zgjedh njé mjedis té veganté ku té pérfshhet, duhet ti sigurohet njé vend
i sigurté ku té zhvillojé kéndvéshtrimet si fémijé me aftési t€ kufizuara, kéndvéshtrime té cilat nuk do t& mund té
shfageshin né njé ambjent mé gjithépérfshirés. Pérfshirja duhet té jeté gjithnjé rezultat i miratimit, té jeté vullnetare,
etike, e ndjeshme ndaj ¢éshtjeve té aftésive té kufizuara, dhe me respekt ndaj tyre.

o 2UNICEF evidenton tre nivele t& ndryshme té pérfshirjes:

1. Pérfshirje Késhillimore - rasti kur té rriturit flasin me fémijét me aftési t& kufizuara né lidhje me
eksperiencat e tyre. Kjo lloj pérfshirje ndodh me nismé té/dhe drejtuar nga té rriturit por pranon se fémijét
me aftési té kufizuara kané aftésité e duhura pér té informuar té rriturit né procesin e vendimmarrjes.

2. Pérfshirje bashképunuese - éshté kur té rriturit dhe fémijét pérfshihen aktivisht né ¢do fazé té njé
vendimmarrje apo projekti. Ky éshté njé partneritet mes té rriturve dhe fémijéve né njé vendimmarrje té
pérbashkét, duke i dhéné pushtet fémijés. Pér shembull, rasti kur njé fémijé mund té bashképunojé né njé
proces kérkimor apo hartim politikash.

! UNICEF (Qershor 2013) Na Merrni Seriozisht: Angazhimi i Fémijéve me Aftési té Kufizuar né Vendime gé Ndikojné né Jetén e Tyre. Mund ta gjeni
né: https://www.unicef.org/disabilities/files/Take Us_Seriously.pdf

2UNICEF (Qershor 2013) Na Merrni Seriozisht: Angazhimi i Fémijéve me Aftési té Kufizuar né Vendime gé Ndikojné né Jetén e
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Njé shembull i pérfshirjes népérmjet bashképunimit mund té vérehet né Estoni. Ombudsman-i pér fémijé ka formuar
njé komitet késhillimor té fémijéve, duke pérfshiré fémijét me aftési té kufizuara, me pérkatési né organizata té
ndryshme rinore né Estoni. Komiteti jep asistencén pérkatése né procesin e vendimmarrjes sé Ombudsman-it®

3. Pérfshirje e drejtuar nga fémijét - rastet kur fémijét kané mundési té ndérmarrin nisma pér
aktivitete dhe t& mbrojné té drejtat e tyre. Kjo formé i mundéson fémijéve identifikimin e ¢éshtjeve delikate
dhe kontrollin e procesit. N& kété rast, té rriturit marrin rolin e lehtésuesve té procesit dhe jo nismétaréve.
Pér shembull, fémijét mund t& mbrohen népérmjet gjykatave, mekanizmave té ankimimit, apo shkémbimit
té informacionit me moshatarét.

Krijimi i njé mjedisi gjithépérfshirés:

Sé pari, &shté e réndésishme té shihet nése mjedisi i lejon té gjithé té marrin pjesé si té barabarté (d.m.th a ekzistojne
rampat apo dyer té gjéra mjaftueshem). Ka disa lloje aftésish té& kufizuara ndaj éshté e réndésishme té pérshtaten
nevojat individuale té fémijéve bazuar né kufizimeve pérkatése. Fémija gjithashtu duhet té pyetet se si mund té
plotésohen mé sé miri kushtet pér té. Megjithaté, duhet té shmanget dhénia e ndihmés pér fémijét me aftési té
kufizuara me pérjashtim té rasteve kur ata kané nevojé apo kur e kérkojné njé gjé té tille. Duhet té jemi té hapur pér
ndryshime dhe pér té krijuar kushte pér fémijét. Dhe té kuptohet se ¢do fémijé ka dicka pér ti dhéné grupit por ka
ményré té vecanté pér ta transmetuar. Gjithashtu, duhet té pérgéndrohemi né pikat e forta té fémijés.

Né organizime né grup duhet té llogaritet kohé e mjaftueshme gé fémijét t€ njohin njéri-tjetrin. Té motivohen
fémijét me aftési té kufizuara qé té kontribuojné dhe té ndajné detyrat njésoj si fémijét e tjeré. Té paragiten
veprimtari té cilat ndihmojné fémijét gé t& mésojné mé shumé né lidhje mé eksperiencén e aftésive té kufizuara. Té
nxitet puna né skuadér dhe krijimi i grupeve gjaté aktiviteteve né ményré gé té ndihmohen ata gqé kané nevojé. Kjo
gjé do té krijojé njé atmosferé t€ mundésive té barabarta.

Pér mé shumé informacion mbi ményrat e krijimit té hapsésirave té susksesshme pér pérfshirje ju lutemi referohuni né:

UNICEF (Qershor 2013) Na Merrni Seriozisht: Angazhimi i Fémijéve me Aftési t& Kufizuara né Vendime gé& Ndikojné né Jetén e Tyre. E
disponueshme né: https://www.unicef.org/disabilities/files/ Take Us_Seriously.pdf

Pérgatiti Emma Anderson Child Protection Hub pér Evropén Jug Lindore, Dhjetor 2016

Burime:

e Europa e Pérfshirjes (Qershor 2014) Té drejtat e Fémijéve me aftési té kufizuara né kuadrin e té Drejtave Ndérkombétare té njeriut
dhe Politika e Bashkimit Europian: Normat, Shqetésimet dhe Mundésité. Mund ta gjeni né: http://www.inclusion-
europe.org/childrights4all/images/HoV_Policy_briefing_final.pdf

o UNICEF (Qershor 2013) Na Merrni Seriozisht: Angazhimi i Fémijéve me Aftési té Kufizuara né Vendime gé Ndikojné né Jetén e Tyre.
Mund ta gjeni né: https://www.unicef.org/disabilities/files/Take_Us_Seriously.pdf

e Konventa e KB pér té Drejtat e Personave me aftési té Kufizuara (KDPAK), Neni 7.
Mund ta gjeni né: http://www.un.org/disabilities/convention/conventionfull.shtml

Translated by Antoneta Hastoci and Klaudia Shima for Child Protection Hub in 2017.

3Europa e Pérfshirjes (Qershor 2014) Té drejtat e Fémijéve me aftési té kufizuara né kuadrin e té Drejtave Ndérkombétare té

njeriut dhe Politika e Bashkimit Europian: Normat, Shqgetésimet dhe Mundésité. Mund ta gjeni né: http://www.inclusion-
europe.org/childrights4all/images/HoV_Policy_briefing_final.pdf
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