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2016
29%
7-11 ani

21%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Rolul unei femei este doar să aibă 
grijă de casă și să pregătească mâncarea, a constituit 29% din numărul total de copii cu vârsta 
cuprinsă între 7-11 ani și 21% din numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 
În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 14% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 7%.

2017
14%
7-11 ani

7%
12-18 ani

au fost de acord în

35% 33%

67%65%

42% 28%

72%58%
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Schimbarea scutecelor la copii, baia copiilor și 
alimentarea acestora sunt responsabilitățile doar 
ale mamei, tatăl nu  are așa sarcini

2016
23%
7-11 ani

23%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Schimbarea scutecelor la copii, baia 
copiilor și alimentarea acestora sunt responsabilitățile doar ale mamei, tatăl nu  are așa sarcini, a 
constituit 23% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 7-11 ani și  tot 23% din numărul 
copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 10% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 7%.

2017
10%
7-11 ani

7%
12-18 ani

au fost de acord în

46% 56%

44%54%

43% 45%

55%57%
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Într-o familie bărbatul/tatăl i-a deciziile (de ex. unde 
familia să petreacă vacanța; când va fi cumpărat un 
calculator nou; etc.)

2016
30%
7-11 ani

46%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Într-o familie bărbatul/tatăl i-a 
deciziile (de ex. unde familia să petreacă vacanța; când va fi cumpărat un calculator nou; etc.), a 
constituit 30% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 7-11 ani și 46% din numărul 
copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 16% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 28%.

2017
16%
7-11 ani

28%
12-18 ani

au fost de acord în

32% 36%

64%68%

36% 41%

59%64%
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Un bărbat adevărat se joacă cu copii, petrece timpul 
liber  împreună cu ei

201694%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Un bărbat adevărat se joacă cu copii, 
petrece timpul liber  împreună cu ei, a constituit 94% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă 
între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord crește până la 96%.

201796%
12-18 ani

au fost de acord în

51%

49%

50%

50%
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Bărbații/băieții nu fac treburi casnice 
(nu spală vesela, nu spală rufele, nu fac 
mâncare)

2016
22%
7-11 ani

5%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Bărbații/băieții nu fac treburi casnice 
(nu spală vesela, nu spală rufele, nu fac mâncare), a constituit 22% din numărul total de copii cu 
vârsta cuprinsă între 7-11 ani și 5% din numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 11% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta crește la 6%.

2017
11%
7-11 ani

6%
12-18 ani

au fost de acord în

44% 40%

60%56%

32% 39%

61%68%
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Bărbații sunt capul familiei, ei au grijă doar să 
aducă bani în casă

2016
34%
7-11 ani

70%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Bărbații sunt capul familiei, ei au 
grijă doar să aducă bani în casă , a constituit 34% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă 
între 7-11 ani și 70% din numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 
În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 15% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 30%.

2017
15%
7-11 ani

30%
12-18 ani

au fost de acord în

41% 52%

48%59%

38% 50%

50%62%
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Femeile  iubesc copii mai mult decât bărbații

2016
40%
7-11 ani

34%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Femeile  iubesc copii mai mult decât 
bărbații, a constituit 40% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 7-11 ani și 34% din 
numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 23% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 14%.

2017
23%
7-11 ani

14%
12-18 ani

au fost de acord în

63% 60%

40%47%

51% 53%

47%49%
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După tabăra de vară ”ALEG”, mi-am schimbat opinia 
despre rolurile de gen, sunt de părerea că fetele și băieții 
trebuie sa aibă aceleași drepturi și obligații, deoarece 
ambii trebuie să se ajute reciproc într-o relație.
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2016
57%
7-11 ani

61%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Nu e bine pentru un bărbat/băiat să își 
arate emoțiile sau să vorbească cu cineva despre acestea, a constituit 57% din numărul total de copii 
cu vârsta cuprinsă între 7-11 ani și 61% din numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 25% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 31%.

2017
25%
7-11 ani

31%
12-18 ani

au fost de acord în

45% 41%

59%55%

41% 62%

38%59%
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Bărbații adevărați sunt puternici și nu plâng în fața 
nimănui

201682%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Bărbații adevărați sunt puternici și nu 
plâng în fața nimănui, a constituit 82% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 12-18 
ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 32%.

201732%
12-18 ani

au fost de acord în

46%

54%

47%

53%
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Un bărbat/băiat nu trebuie să-i fie frică de nimic!  Și 
chiar dacă îi este frica - nu e bine să vorbească despre 
asta cu cineva

2016
58%
7-11 ani

71%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Un bărbat/băiat nu trebuie să-i fie 
frică de nimic!  Și chiar dacă îi este frica - nu e bine să vorbească despre asta cu cineva, a constituit 
58% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 7-11 ani și 71% din numărul copiilor cu 
vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 26% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 28%.

2017
26%
7-11 ani

28%
12-18 ani

au fost de acord în

46% 47%

53%54%

47% 43%

57%53%
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Dacă un băiat este lovit, ca un bărbat adevărat ar 
trebuie sa de-a înapoi

2016
31%
7-11 ani

45%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Dacă un băiat este lovit, ca un bărbat 
adevărat ar trebuie sa de-a înapoi, a constituit 31% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă 
între 7-11 ani și 45% din numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 17% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 18%.

2017
17%
7-11 ani

18%
12-18 ani

au fost de acord în

17% 31%

69%83%

36% 38%

62%64%
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Rolul unui bărbat cât și a unei 
femei în familie este de a crea 
condiții decente de trai și de a 
educa copii în armonie.
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2016
35%
7-11 ani

55%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Unui bărbat/băiat adevărat nu-i pasă 
cum arată în oglindă, a constituit 35% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 7-11 ani 
și 55% din numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 14% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 31%.

2017
14%
7-11 ani

31%
12-18 ani

au fost de acord în

52% 51%

49%48%

42% 46%

54%58%
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Băieții trebuie să se îmbrace în albastru, fetele în roz

201618%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Băieții trebuie să se îmbrace în 
albastru, fetele în roz, a constituit 18% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 12-18 
ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 8%.

20178%
12-18 ani

au fost de acord în

42%

58%

67%

33%
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După participarea la mai multe activități, am înțeles că un băiat 
care plânge e un lucru normal, și eu sunt trist uneori. Dar asta nu 
înseamnă că dacă un băiat plânge, el este slab sau nu mai are 
titlul de bărbat, asta este o necesitate pe oricine dintre noi. Nu e 
nimic stânjenitor în asta, și fiecare dintre noi trebuie să înțelegem 
acest lucru.
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2016
78%
7-11 ani

95%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Bărbații/băieții de obicei practică 
activități în aer liber, cum ar fi pescuit, fotbal, a constituit 78% din numărul total de copii cu vârsta 
cuprinsă între 7-11 ani și 95% din numărul copiilor cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 23% la copii cu vârsta între 7-11 ani și 
la copiii cu vârsta 12-18 ani acesta descrește la 62%.

2017
23%
7-11 ani

62%
12-18 ani

au fost de acord în

46% 49%

51%54%

51% 50%

50%49%
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Bărbații fac de obicei munci „grele”, cum 
ar fi construcția, mecanică; ei nu sunt 
secretari, profesori, sau cosmetologi

201644%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Bărbații fac de obicei munci „grele”, 
cum ar fi construcția, mecanică; ei nu sunt secretari, profesori, sau cosmetologi, a constituit 44% 
din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 21%.

201721%
12-18 ani

au fost de acord în

45%

55%

45%

55%



25

Bărbații de obicei lucrează în domeniul 
științei, ingineriei și alte domenii tehnice

201666%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Bărbații de obicei lucrează în 
domeniul științei, ingineriei și alte domenii tehnice, a constituit 66% din numărul total de copii cu 
vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 26%.

201726%
12-18 ani

au fost de acord în

48%

52%

42%

58%
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Numai femeile gătesc, cos, croșetează

201633%
12-18 ani

au fost de acord în

În 2016, numărul copiilor care au fost de acord cu afirmația: Numai femeile gătesc, cos, 
croșetează, a constituit 33% din numărul total de copii cu vârsta cuprinsă între 12-18 ani. 

În 2017 numărul copiilor care sunt de acord scade până la 11%.

201711%
12-18 ani

au fost de acord în

50%

50%

33%

67%
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Într-o relație nu depinde ce gen suntem, trebuie să ascultăm 
opiniile celuilalt și să nu ne credem mai presus ca alții. Trebuie să 
fim simpli, așa cum suntem noi defapt, și să nu ne fie frică.
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Jocul de masă “În lumea lui Memo-fără stereotipuri”

În lumea lui Memo-fără stereotipuri este un joc 
amuzant şi distractiv, care vă va ajuta să vă 
dezvoltați capacitatea de concentrare şi memo-
rare. Împreună cu eroii acestui joc veți afla mul-
te lucruri interesante şi utile despre distribuirea 
rolurilor în familie, stereotipuri, manifestarea 
emoțiilor, aspectul exterior, violența asupra copi-
ilor, activitățile în timpul liber şi educația copiilor 
şi cum să acționați în anumite situații dificile.

Imaginile de pe cartele sunt divizate pe mai multe 
tematici, care reprezintă in viziunea copiilor cele 
mai comune stereotipuri sau comportamente în-
tâlnite, identificate in cadrul unui studiu la care 
au participat 960 de copii, 

De exemplu, pe aceste imagini găsiți reprezen-
tate câteva emoții. Mesajul pe care am vrut sa-l 
transmitem este ca atât fetele cât băieții își pot 
manifesta emoțiile în egală măsură, pot să fie 
triști, fericiți, pot să plângă sau să iubească.

Pe acest grup de cartonașe găsiți indicat telefo-
nul de încredere al copiilor, iar daca priviți atent, 
imaginile reprezintă situațiile în care un copil ar 
putea să îl apeleze, de exemplu, în caz de abuz 
sexual din partea unul adult, sau neglijenta din 
partea părinților, abuz emoțional sau fizic.

Un alt grup de cartonase sunt dedicate distri-
buirii responsabilităților în familie. Atunci când 

discutați cu copii, menționați despre faptul că 
atât mama cât şi tata poate să aibă grija de un 
copil, poate pregăti mâncare sau poate îndeplini 
alte treburi casnice asociate de obicei numai cu 
femeile sau bărbații.

Aceste cartonase sunt dedicate stereotipului ca 
numai fetele pot purta haine de culoare roz, iar 
acestea ca pentru un bărbat adevărat nu contează 
cum arata si deci poate sa-și neglijeze exteriorul.

Un alt subiect abordat este discriminarea, fie in 
baza de gen, etnie, sau statut social, prin aces-
te imagini am vrut sa subliniem ca copii de orice 
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etnie, stare financiara sau stare de sănătate pot 
lega prietenii.

Mesajul acestor cartele este că nu exista meserii 
si activități  pentru fete sau pentru băieți.

https://www.youtube.com/watch?v=gVDCAYZ5QGY&t=49s  

Jocul de masă – BUUM! Stereotipuri

Jocul „BUUM! stereotipuri”  își propune să cultive 
la copii modele de comportamente, exemplificând 
comportamentele care nu sunt admise în 
societate. În timpul acestui joc, copii trebui să 
coopereze pentru a construi un turn care este 
compus numai din modele pozitive, eliminând pe 
parcursul jocului piesele turnului care au pe ele 
imprimate modele de comportament negative. 

Cu ajutorul acestui joc copiii învăță să identificați 
stereotipurile, comportamentele deviante sau 
cum să acționați în situații dificile. 

Regula principală a jocului este cooperarea. Prin 
luarea unor decizii comune reușiți să construiți 
un turn din blocuri de lemn fără stereotipuri,  
prejudecați sau al altor comportamente deviante.

https://www.youtube.com/watch?v=xSLQuiuvXo0&t=2s  

Culegere-Activitați psiho-sociale în domeniul egalității de gen pentru 
adolescenți

Această culegere de activități psiho-sociale (aici 
și în text numite ateliere) este dedicată în special 
profesioniștilor și tinerilor lideri implicați în 
activități cu un grup țintă specific și anume, băieții 
și bărbații tineri de 12 ani și mai mari. Materialele 
date au un caracter universal și pot fi folosite 
și în alte tipuri de  activități, inclusiv ateliere de 
instruire, nefiind limitate la un singur un grup 
țintă. Principiul general de bază al activităților 
date este de a dezvolta un set de competențe și 
abilități care au drept scop principal reducerea 
comportamentului violent și abuziv în rândul 
tinerilor și semenilor și de a promova egalitatea 
între femei și bărbați.

https://childhub.org/ro/instrumente-formatori-protectia-copilului/activitati-psiho-sociale-domeniul-
egalitatii-de-gen-pentru  
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Ghidul Adolescenți Lideri pentru  Egalitatea de Gen 

Acest ghid a fost elaborate pentru adolescenți 
care au participat în cadrul taberelor de vară 
ALEG  și este axat pe două direcții, una ce ține de 
dezvoltarea abilităților de formator de la egal la 
egal ale tinerilor, iar cealaltă ține de sensibilizarea 
acestora cu privire la egalitatea de gen, rolurile de 
gen și prevenirea abuzului. 

http://tdh-moldova.md/media/files/files/suport_
participanti_aleg_2017_925402.pdf   

Programul de formare „Parentaj conștient sensibil la gen”

Programul de formare „Parentaj conștient sensi-
bil la gen” a fost elaborat pentru a fi folosit drept 
bază metodologică și teoretico-practică pentru 
diverse activități de formare orientate spre spori-
rea gradului de participare a băieților și bărbaților 
în procesele educaționale, atât în spațiu privat,  al 
familiei, cât și public, în învățământul formal, in-
formal și în comunitate.

Programul abordează subiecte relevante pentru 
sporirea implicării băieților și bărbaților în pro-
cesele de creștere și educație, astfel încât și ei, 
și copii, să se bucure de sinergia co-creată, iar 
nonviolența și toleranța – de la norme juridice 
- să devină valori, norme morale și chintesența 
conștiinței civice individuale și colective și să 
avem, astfel, o societate autentic democratică

http://tdh-moldova.md/media/files/files/
parentaj_constient_sensibil_la_gen_2017_
r0_3192843.pdf 



31



32 Terre des hommes Moldova | Proiectul Pentru o viață fără violență pentru copiii din Republica Moldova | www.tdh-moldova.md | www.tdh.ch

Reprezentanța din Republica Moldova a Fundației  
„Terre des hommes” Lausanne - Elveția,  
cu sediul în Republica Moldova
str. Nicolae Iorga nr.6, ap.3
Tel.: 373 23 80 39, Tel./fax: 373 22 23 85 77 
e-mail: office@tdh-moldova.md 


