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Hacnos: PACTUMO 3AJEAHO - BPEME JE 3A BPTUT
M3pnaBay: ,KpeaTuBHa negarormja” lMoxapesall
Cymsnasay: NMpeplukoncka ycraHoBa ,,Majcku uBeT" Benvko Mpaaumuite

YpeaHuk: Kvekuua hophesnh

AyTopu TekcToBa: MuieHa Mutmnh, negaror
Mapwuija CtojaHoBMh, Ncnxonor
Mapuja MunmBojesuh, ncruxonor
JeneHa bnaxkeBuh borgaHoBuh, noronep,
Hukoneta bnarojesuh, BacnmTau
CnaBuua JaHkoBuh, BacnmTau

CTpY4HM KOHCYATAHTU: Pagnwa hophesuh, negaror
Py>xnua berosuh, Bacnmtay

JlekTypa: JeneHa lparojnosuh

Au3ajH kopuua: Muvnax iparojnosuh
TexXHUYKM ypepgHuK: AnekcaHgap Apcuh
Wramna: ®OPYM, Hosu Cap,

Tupax: 500

OBadpollypaHacTanajey okBMpy npojekTa,3ajeaHo 3a geuy”
Koju cnpoBogae LIMM — LleHTap 3a MHTepaKTMBHY Negarorujy
(UMM LeHTtap) n Mepgarowko apywTteo Cpduje y capagru
ca ®oHAaumnjom 3a oTBOpeHo ApywTeo, Cpdunja. CTaBoBU U
MULL/bEHA U3HETW Y OBOj OpPOLLIYPU He 0ApaXkaBajy HY>KHO
ctaBoBe UNNM UeHTpa, Megarowkor apywtea Cpduje n ®oH-
Jaunje 3a 0TBOpeHO ApywTBo, Cpduja.

bpoluypa je HaMeH-eHa poaMTe/bUMA M 0Apac/MMa Kojuma
je BaXKaH KBasiMTeTaH pasBoj AeLe NpeALlKoaCcKor y3pacTa.
bpoluypa AONpUHOCK peanmnsoBamy aklmje ,PacTMMo 3ajea-
HO — Bpeme je 3a BpTUR" KOjy opraHunsyjy Yapyxeme ,Kpea-
TMBHA neparorunja” n3 Noxxapesua u MpealWKoncka ycTaHo-
Ba ,Majcku uBeT" 13 Beankor MpagumwTa.

LLtamnare dpoLlype nomornum cy n M3gaeadka kyha ,Knet"
1 OnwTmnHa Bennko Mpaguwte

no3sapPAB YHATAOLIMMA

OBa 6pouuypa je noceeheHa KBaIMTETHOM opacTamy Aele NpeaLKos-
CKOr y3pacTa Koje ce oBuja y3 Jbydas, NocBeheHOCT n dpury CBMx ca Kojuma
feTe ogpacta.

YKenvmo aa Harnacvmo Aa je 3a 4odap noyerak M pa3soj BadkHa MOpoAMYHa
pafocCT ca KojoM ce HOBOpoheHYe foyekyje, Kao M YKYMHW MOPOANYHM OLHOCK.
beda oceha ykymnHy atmocdepy 1 pearyje MMpoOM AN y3HEMUPEHOLWRY Ha Hby.
Bpwvra poguTesba v Y41aHoBa MOPOAMLLE O YC/IOBMMA Y KOjUMA AeTe 3aM0oYMH-e
XXMBOT W 0ApacTa NpeacTaB/ba Aeo Here, Koja 0dyxBaTa v dpury o 34paBJby,
XUTMjeHN, NCXpaHU. KOHTaKT KOju ce ycnocTas/ba n3Mehy Majke n geteta 1o-
KOM [0jerba NpeAcTaB/ba HajTONAN]Y CPeAnHY Koja npuja 1 AeTeTy 1 Majuu.
TenecHu LOAMP OCTBapeH NpUINKOM A0jeHa 1 CYCPeT 04MMa Cy XpaHa, Kako
3a fiedje Tes0, TaKo 1 3a Aedjy AyLwy. JlenoTy oBOr AoAmpa Tpeda yrpagnTuy
cBe dyayhe ogHoce ca geteToM. lodpoHamepHa, NoAcTMLajHa U Heryjyha cpe-
AVHA je fodpa 3a feTe M HeroB yKymnaH pa3Boj, KAaKo Ha MoyeTKy Aedjer u-
BOTa, Tako 1 TOKOM Lie/Ior MpeALLKOCKOr Nepnoaa.

Y3 CBe NoxBasie poAMTe/bMMA M Y1aHOBMMA NMOpoAKLLEe 332 40SPO 0ArajaH-e
[eTeTaMopamo HarnacuTK Aa uM je, Kako pacTy M MocTajy camocTanHa, noTpe-
daHojow HewTo. ATo je BpTUh. 3a KBaNMTeTaH pa3soj AeLie dopaBaky BpTuhy
M NPpeaLLKO/ICKOj YCTAHOBM je 3HayajaH. Y 0BOj OpOLLYpW MPMKa3aH je XKMBOT Y
BpTMhY, HAYMH OpraHmn3aumje 1 3Ha4aj BpTuha. OnmcaHe cy Urpe v akTUBHO-
CTW KOje ce KopucTey paay ca AeLoM, @ MOXKe UX MpUMeHNUBaTK U NOpoanLa.

Y SpoLuypu ce Hanase 3aHUMI/bUBM NOJALLM O KApaKkTepucTMkama gele, Tj.
LiTa gela Mory v Tpeda Aa nokaxky y cBakoj roamHu, og pohersa fo nonacka
y LIKONY. Y3 KapakTepucTuke aedjer passoja NoHyheHu cy 1 nefarowKm no-
CTYLM KOjW NOACTUYY Taj Pa3goj.

MocedHa naxxwa nocseheHa je Moryhunm Tewkohama Koje ce Mory noja-
BUTW MOBPEMEHO MW Y Ay>KEM BpEMEHCKOM nepuoay. OnuvcaHe cy ca KesboMm
na dyay og nomohu ocodama Koje cy y aedjeM oKpyxerby, Aa Telwkohe npeno-
3Hajy 1 Ha HUX dnaroBpemeHo pearyjy. MoHyheHe cy Heke naeja 3a HUX0BO
peluaBarse. MoTpedHo je KOHTUHYMPAHO NPaTUTK Pa3Boj AeTeTa, yoyaBaTu
NpoMeHe 1 ynopeamnTe X ca HOPMaAHUM Pa3BOjHUM KapaKTepucTMkama. YKo-
NINKO je CBe Y pefly, MOXKe Ce HAaCTaBUTM Aasbe Ha UCTU HAYMH. YKOIMKO NocToje
0ACTynama, NoTpedHo je noTpaxkmMTn noMoh. CaBeT npujatesba U CTpyYHbaka
yBeK je 4odpoaoLao.




3ALWUTO JE BPTUR
BAXXAH?

peaLLKOoCKe yCTaHOBe, NMOMyAapHO Ha3BaHe Bp-
TUhY nan o0daaHNLWLITA, HAMEHeHe Cy OpraHM3oBa-
HOM M CMCTEMATCKOM BaCnMTaksy ¥ 06pa3oBarby AeLie
npeALIKoacKor y3pacta (04 6 MmeceLm Ao 6 roamnHa) 40
nosiackay rpyny Koja je npuMnpema 3a WKoy 1 Koja je
obaBe3Ha 3a cBy Aely. MNoxaharse BpTnha Huje odaBe-
3HO 10 5,5 FOAMHA, 3K je KOPUCHO. Y MpBe TPY roAMHe
feua cyyjacamuama n o lbma SpuHy MeanLMHCKe ce-
cTpe—BacnuTayn. Op Tpehe roanHe gewa ce ykby4yjy
y BacnuTHe rpyne — mnaha, cpefHa v ctapuja. rpyne
MOry SUTU 1 MELLOBUTE O/ AeLle Pa3/IMynTor y3pacTa.
YKynHa opraHusaumja npoctopa y Bptuhy npuna-
roheHa je geyjum notpedama, xesmbama n moryhHo-
ctuma. Code 3a dopaBak AeLie onpem/beHe Cy Hame-
LUTajem — CTOJI0BM, CTOMIMLLE M MOINLLE KOje OArOBapajy
y3pacTy fgeTeta. [eua ce y ToMm npoctopy ocehajy cu-
rypHoO. Mory nako aa cegHy Ha ctonunuy des nyuje no-
MOhM 1 la KOPUCTe CTO 3a LpTarke, Urpare, 0deso-
Bakbe. Monuue cy y ckaagy ca AevjoMm BUCUMHOM, na
MOTy cama Aa y3umajy Urpavke n Khumre kaga 1o no-
ene. KpeBeTu 3a cnaBamse cy Takohe oarosapajyhu
y3pacry.
MpocTop je noTnyHo de3defaH, Tako Aa ce aeua
He MOry nospeanTu y GU3NYKOM norneny uan ce
Hahny NonoXajy KOju je 3a imx Hebe3denaH — npeBu-
COK, y3aH uTA. MpocTop je y eCTeTCKOM norneay nen
M CKNajaH, OAroeapa Aeyjem ykycy. Y 06pasoBHOM
nornegy dorar je cagp>kajuma Koju omoryhyjy cnos-
TaHo yyerse. Ty Cy CIMKe, WeMe, AeYjn paaoBu. Ha Taj
HaYMH yKynHa onpemsbeHocT dyam No3MTUBHA Oce-
harba 1 KoA Aeue 1 Ko4 OApac/vX KOju ce Hsima daBse.
Ca geuom page BacnuTadm Koju cy Ha dakynte-
Tma odpasoBaHmM a NoACTUYY AeYju pa3soj. 4odpo
no3Hajy NCMXonorujy yapacta geteta. Ca feLom op-
raHW3yjy pasnnymnTe Urpe N akTUBHOCTM TOKOM KO-
jux aeua yde, pasBujajy BeLUTUHE, NCKA3Yjy MALUTY U
CTBapanalTeo. M3neTun 1 weTtke omoryhasajy kako
[edje KpeTame, Tako U YyNo3HaBaHe OKPYXeHa Y
KOoMe feTe XX1BW. XXMBOT y BpTUhy je opraHmn3oBaH
C/IMY4HO NOPOAMYHOM TaKo Aa Aela 0BNajaBajy Be-
WTNHaMa XpaH-eH-a, Oé}'laHEH:a, oAp>XaBaH>a XuUrum-
jeHe, cnaeama...
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Pafehu cBakoAHEBHO ca AeLoM BacnmnTa4m mory S1aroBpeMeHo Aa yoye moryha oa-
CTynarba 1 3acToje y pa3Bojy, Npeay3My KOpeKTUBHE MEPEe 1 YKaxy poauTesbima. Y3 Ba-
cnuTaye, Negaror, NCUXoor uaorones OpuHy 0 Aedjem pasBojy, MOACTMYY ra v KOPUTYjY.

MocedaH 3Hauyaj koju BpTUh HyAM je SopaBak AeLie y rpynu BpLuHsaka (aeLe NCTor y3-
pacta). OCMM O, OAPACNX, IETE VYU 1 OfL, CBOjUX BPLLH-aKa. bopasaky rpynu onpuHocH
OBNafaksy CoLMjaHMM BeLUTMHAMA KOje Ce jeAMHO y4e Ha Taj HAUYMH. YUK Cce MoLITOBaH-e
notpeda Apyrnx, HA4MH onxohema, pas3Bujajy ce emnatumja n caoceharse. lete yyum aa ce
1n300pwu 3a cBOje NoTpede, XXe/be U MHTepecoBaHs-a. pyna noacTnye pa3soj roBopa, Heryje
[edje CTpr/bere 1 KOHLEHTpaunjy, NodosbLiaBa Moh cayllaksa 1 pasymeBama. Y4ecTBy-
jyhv y nporpamuma npeaLLKoacKor BacnuTarba 1 od6pasoBamsa, AeLa yve Kako Aa cTBa-
pajy Mpu1jaTesbCTBa, KAKo Aa Ce Urpajy U UCTPaxyjy, kKako aa dyay xpadpa 1 npodajy Hose
CTBApW, KAKO a pa3MULLbajy 1 pellaBajy npodaemMe 1 Kako Aa gene uaeje ca Apyruma.

Yyerse y paHOM AeTUHCTBY NOMadKe el Aa NOCTaHy No3MTUBHE, CaMOMNoy3aaHe 1
cnocobHe ocode n cTBapa fodpy OCHOBY 3a yyerse. [lelia Cy BaXKaH [ieo Haller ApyLuTBa
M nMajy npasa Aa dyay yk/byyeHa y AOHOLIeHe 04/1yKa Koje Ux ce TU4y. HbxoBO Mu-
W/beHse je BpeaHO 1 Tpeda aa dyae yBaxkeHo. BpTuh je ycTaHoBa He camo 3a Aeuy, Beh
3a ynTaBe nopoguLe. NpeaLkoncke yctaHose Tpedano du ga dyay Aeo nopoanyHor
cucTemMa nofpluke. NocToju n3peka Aa je 3a oArajame jeAHor feteta noTpedHo YMTaBo

,ceno”. Heka odpgaHuwTe dyae oeo Tor cena.

e [la CTUYe 3HaHa 13 pasnMumMTnx odnacTu;

« [layno3Haje pasnnymTe KynType;

e by/ze caMOCTa/IHO M OArOBOPHO NpeMa  * [la pa3Buija pasnnmymTe BpCTe MUCMEHO-
cedun 1 opyruma; cTu;

e [la ce CHanaswy pasanunTMM cuTyaum- e [la passuja noBepex-e 1 Apyrapcreo;
jama 1 npeyame 0roBOpHOCT; « [lacapahyje, yBaxasa pasiMynTocTu un

 [la dyae pafo3Hano 1 KpeaTuBHO; SpuHe 0 cedu 1 Apyruma;

 [layoyaBa feTasbe M NocTaB/ba NUTaka; © [la ce yBaxkasajy v NowTyjy Hherose naeje,

 [la pewasa npodieme 1 JOHOCK OANYKe;  CTABOBM, BPELHOCTMU.

[ete y BpTuhy yum pa:




XOJIMCTUYHKU NPUCTVYIN
PA3BO)Y AOELLE

Meparo3n U NCKUXonosm Koju ce dase
[eyvjuM pasBojeM yKasyjy Ha 3Havaj XO-
JIMCTUYKOT Tj. LenoBUTOr NpmucTyna pa-
3BOjy AeLle. 3a pasBoj je BAXKAHO YCKIaaNTH
3axTeBe, gedje MoryhHoOCTU, aednje xesmse
n notpede. BacnuTHe NoCTynKe OApac/ivx
onpehyjy MMyHa NCKycTBa, BPELHOCTH, cama
JIMYHOCT, anun M 3Haka Koja ce aodujajy u
YCBajajy KpO3 pa3roBope 1 AnTepaTypy.

PoanTe/be HUKO HUje y4Mo poauTe b-
CTBY. Y HalIXM LLKOMaMa ce He KU3y4aBa ne-
jaroruja v ncmxonorunja. Poamternsn du xe-
nenu aa dyay curypHu aa podpo odamwajy
nocao poAMTe/bCTBA — Haj1enLn 1 Hajoa-
rOBOPHWjM NOCA0. be3erbe Aa MOHYAMMO peLenTe 3a BaCnuTame, n3adpanm CMo Heke
04, KOpUCHUX Npenopyka. Cagpxxaj Moxe fa dyae KOpUCTaH 1 CBUM 0codama Koje y4e-
CTBYjY y BacnuTary geLe.

MOZAEJ1

Oeua oapacTajy onoHawajyhu oapacne. MoTpedHo je Aa poanTes/bM M o4pacan
KOjW OKPYXKYjy AeTe MMajy CBeCT 0 TOMe Aa AeLla Y MPBUX LeCT roAMHa HajBuLe CTBapU
Hay4e Ha OBaj HauYuWH, 10 Aa ce paam O NMOXKESbHUM UK Hernoxe/bHUM odanumma no-
Halakrsa 1 ocobrMHama. CHara BacnmMTama poamTesba U oApacanX NoTuye ns 34pasor
ofHOCa fleTeTa ca ksMMa. [leTe Koje ce nopes poamnTesba v oapacinx oceha cUrypHo u
BOJLEHO, XKE/IM id UM Y, 0BO/bU U Sy e MNOMyT HMX.

TOMAO nopoaANYHU O4HOC

TonMHa NOpPOAMYHOr OA4HOCA MCKa3yje ce Kpo3 JbydaB, HEXHOCT, oxpadpeme,
ocmMex, dnarv ToH Kako npema AeTeTy, Tako 1 nsmehy ynaHosa nopoamue. OfHOC Uc-
NyH-eH /bydaBby M NoBepereM yuYnHuhe aa fete noxenu ay MHOrMM ctBapmma dyae
nonyT poauTesba. leun je NoTpedHO CBAaKOAHEBHO MOCBETUTM NaXKHy paau NpyxaHa
NOACTMLAjA 33 aKTMBHOCTU M pa3Bujare CUrypHOCTM. OBaKBa MaXKH-a YMHW Aa ce feTe
oceha neno n BosLEHO, Tj. Aa A0dMja JbydaB Koja HMje HUYNM YC0B/bEHA. 360T BaXKHOCTM
OBOr 04HOCA MOTPESHO je yCMEePUTU MNadKHsY Ha jadakse MO3NTUBHMX ocehakba ca LeTETOM.

YBAXXABAKE AEY)E INHHOCTU

CBaKo fieTe je HEMOHOB/LMBA IMYHOCT M MOTPEeSHO je HeroBaTu UHAUBUAYAJTHOCT.
MNopeheme geTeTa ca Apyrom AeLoM JOHOCK BULLe LUTeTe, Hero KopucTu. [lete ce oceha
30yH-eHO, HUMje CUIyPHO KaKo Aasbke Aa ce noHalwa. Hapyllasa ce 04HOC NpujaTesbCTBa
mMehy BplWHaLmMma.

OXPABPUBAIBGE

OxpadpurBamse je 0OHaj YMH KOjUM Ce AeTeTy Nokasyje Aa je Bo/beHo, de3 063mpa Ha
CBE 1 Aa Cy FPeLLKe 1 Heycnecu NpuxeBaTt/bMBK. CMaTpa ce Aa je NoTpedHOo XBaIMTH ycre-
LLIHe Jedje akTUBHOCTW 1 MOXe/bHa NoHallaka. Kaga ce gete oxpadpyje, BaXKHO je CTa-
BMTW aKLleHaT Ha OHO LUTO je AeTe ypaauao — ,Hanpasuna cu aeny Kyay, 3anucrta cu ce
noTpyamna“, ,Xeana T WTO MU NOMaXKell Aa HanpaBMUMO NasavymHke” — a nderaratu
n3pase kao wTo cy ,Cynep”, ,OanmyHo" Jodap Aevak — AeBOjUYMLIA" — pEYEHMLLE KOje CY
YOTLUTEHE U/ Ce OAHOCE Ha [iedjy IMYHOCT. Ha Taj HauYMH NaXkHa ce ycMepaBa Ha OHO
LLITO AETE YNHM, A TO MOXKE SUTU M YCNELLIHO W HeycrnelwHo. OHO LWTO je BaXKHO jeCcTe ga
ce He BpeAHyje JIMYHOCT AeTeTa.

BE3BEAHO OKPYXEHE

[Jela npeaLlwKoncKor y3pacta He Mory 4a CxBaTe ONacHOCTU KOje MoCTOoje y MpoCTopy
N oKpy>Xery. O 04paCcnX Ce 04eKyje Aa cTBope de30eHO OKpYXKeHs-e 3a AeLy (Aa CK/IoHe
npeameTe Koju MOry Aa dyay onacHu no Aete, Aa 3alITUTe yTUYHKMLE, ode3dee n3nas
13 ABOPULLTA U CINYHO). [eTeTy Tpeda CUrypHa 1 NpeaBuamBa OKOINHA, CBAKOAHEB-
HMLA Ca jaCHOM CTPYKTypoMm Aa du ce ocehano curypHo 1 HaCTaBmIO Ca UCTPaXKMBa-
HeM 1 cnodoaHMM pa3BojeM. [leum je noTpedHa pyTrMHa CBAaKOAHEBHOT XXMBOTA. Ha T3]
Ha4YMH OHa MOTY Aa NpeABuMAe LWTa Ce O HMX O4eKkyje. JacHe pyTUHE U aoc/ieaHa op-
raHusaumja TOKOM AaHa Y Be3y Ca BpeMEeHOM 3a Kymnahe, CraBare, y3uMarse 06pokKa,
ey ymupyje 1 CMakbyje HepBO3y 1 CTpax 04 HEMO3HATOr.

AOCNEAHOCT

[locneqHoCT jejeAaH o SUTHUX MPpUHLMMNA Y BaCNUTamsy AeLie M odyxBaTa AOHOLIEH>E
npaBuaa NoHallaka U NocTaB/bare rpaHuua. [la du poanTe/bn 1 04pacan Koju Ba-
cnuTaBajy Aete morav ga dyay AocnenHu, noTpedHo je Aa No3Hajy WTa gete ogpeheHor
y3pacta Moxe Aa y4mMHU 1 pasyme. Ca ogpacTakeM AeTeTa BaXKHO je yCnoCcTaB/baHe
npasuna. MoTpedHo je Aa ce NpaBu/a AOHEeCe y AOrOBOPY Ca AeL oM 1 Aa Ce MPBO 4yjy
HMXO0BM Npeasosn. BaxKkHO je aa oapacan 4vyjy odpasnoxeme getera. Y cutyaumjama
Kada nocToju Hecnarare, NoTpedHo je 1 Aa ogpacaa ocoda Kaxke CBoje 0dpasfioxerse.
Mpasuna cy godpa v duhe NowTOBaHA ako UX NpUXBaTe U AeTe n ogpacan. JocnegHocT
MOXe dUTK jako jeAHOCTaBHA. [MOTpedHO je Aa ce ypaam OHO LWITO je AOrOBOpPeHOo. Tume
ce feTe yyu LITa Aa OYeKyje M Kako Aa ce moHawla.

®JIEKCUBUJTHOCT

DdNeKCUBUAHOCT poanTEba M 04 pAC/MX Y ONXoherby ca el oM Takohe je jako BaxkHa
jep ce Tako npaTu gedja npupoaa, Aedja oceharsa, NnoTpede, Kao 1 yC10BK cpeanHe. Y
HeKUM CUTyaumjaMa oapacin Mopajy Aa AOHEeCY OA/yKY U HAMETHY peLleHse Koje Huje
yTBpHEHO NpaBMANMa, anu jey Hajdosbem MHTepecy AeTeTa. bes cTpaxa v rpuske caBeTu
[eTeTy ce MoXKe 06jacHMTM [a je TakBO NoHallaHe HeonxoAHo (Ha NpuMep aa ce orpa-
HUYY BpeMe refatba LpTaHor Guama).

NMOCTAB/bAHE TPAHULIA

[leTeTy cy TOKOM oApacTarba NoTpedHa orpaHnyeHa oApacivx y BUay NocTaB/be-
HUX rpaHmLa. OHe ce NOCTaB/bajy C 063MPOM Ha y3pacT. Y IMTepaTypu Ce 0Baj Nojam cy-




cpehe Ka0 NO3UTUBHA AUCLMIIMHA. [TOHEKa je MOTPeSHO U3BPLUUTU KOPEKLIM]Y YU MO-
andukaumjy noHalara Kkoja AeTe ncnosbaea. [NoTpedHo je fa ce To pagm y atmochepum
Kaja je oapacia ocoda CMMPEeHa, Y3 pa3roBop Koju AeTe ofpeheHor y3pacTa Moxe Aa
pasyme. BaXKHO je fa ce ycnocTaBm Anjanor ca geteToM. MOHOMIOr KOju ogpacsia ocoda
CMPpOBOAM CaMO LUTeTH feTeTy. [leTe YecTo He pa3ymMe OHO LITO ofpac/ia ocoda rosopu
W MpecTaje Aa cywa, anm namTu U3pas nua U TOH roBopa, KOju Cy KO4 MOHOJI0ra Haj-
yewhe HeMpUjaTHU U M3a3MBajy CTPaXx.

NOCMATPAKLE AETATAY PA3/INMUTUM CI/ITVALI,VI]AMA

rocmaTparse Aeyjux akTUBHOCTM, MOHa-
Lakba M MoKasaHux ocoduHa omoryhyje aa ce
KOHTVMHYMPAHO NpaTu pPa3Boj, M3BPLUN YCMe-
paBak-e NaXkr-e 1 Sn1aroBpeMeHo pearyje Ha
Ha4YMH KOjW1 je KOPUCTaH 3a Aa/bM AeYju pa-
3BOj. J1ako je oxpadpmBaTu geTe Kaga cy no-
CTyNuM AeTeTa NpUXBAT/bUBM 33 OKPYXKEH>E.
Cno>XeHo je NTak-e LWTa ypaanuTn Kaaa aete
rpeLv nam Kajaje HeycnewHo. NoHekaa nete
JIOWMM NoHawameM (Kao WTO je BpULITaH-e,
dauare, oyperse, yaaparbe Apyre Aeue v ap.)
npvBAa4m NaxKmy oapacne ocode. EGUKACHO y BaCnmTamy je yBepaBake AeTeTa fa cy
rpelike npuanke 3a yyeme. PeyeHnua: ,MoKywaj NOHOBO" je MarnyHa, jep wasbe no-
PYKy AeTeTy [a Cy rpeLlke cacTaBHU Ae0 aKTUBHOCTU 1 Aa U3 TOra MOXe Aa Hay4u He-
LUTO HOBO.

OOPACTAIE BE3 KAXHABAHA

PoauTesu U oapacan KaXKraBak-e Haj- |
yewhe cnpoBoAe Kaaa Cy /byTn 1 6ecHu 3601
MoHallara feTeTa Uav UCMOo/beHUX 0COdNHA
Koje npoLerbyjy Kao fiowwe. OHM 4ecTo Mucse
nahe geua duUtm nocaywHa n 4odpa yKoamKko
naTe 360r floLler NoHallama. |

KasHa He gaje podpe n noxesrHe edekTe
13 BULLIE pasfora:
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e [leTe je noBpeheHo 1 noctnheHo;
e JlaTe ce nnaww;

* OjayaBa ce deC M arpecrBHOCT AeTeTa NPOTUB OAPAC/NX KOjU KaXKHaBajy;

 [leTe Ma CKNOHOCT Aa CeloLle NoHalla kaaa Hu1je Ty OHaj KO CNPOBOAM KaXKHaBarse;
* /13a31Bajy KpMBMLY 1 Kajakse KO pOAUTE bA.

AKO fileTe Ha pearyje Ha NoCTaB/beHa OrpaHuU4erba oA, CTpaHe poaUuTe/ba U
oApacnux, NoTpeSHO je BuLIe MaXKHe MNOCBETU pas3/io3nMa U NOTPaXUTU caBeT
CTpy4Hbaka.

LWWWNPE CASHAIE O PA3BO)Y AELLE

Pa3Boj M4HOCTU oapehyjy HacneaHn GakTopu, CpeamHa y Kojoj AeTe ogpacTta U ak-
TUBHOCTU Came ocode.

* HacnepHu ¢pakropm npeacTaB/bajy FreHETUYKM CKI0N KOju AeTe noceayje pohe-
HeM 1 OHW oapehyjy dr3nyKe 0COdNHE, UHTENNTEeHLM]Y, TeMnepaMeHT. OHM Mory
OUTW 1 jeaaH oA rnaBHMX y3poka Tewkoha y gedjem pasBojy.

« CpepuHa y KOjoj fieTe oApacTa jako yTuye Ha paseoj. OHa, Ha MOYeTKY Aeyjer Xu-
BOTA, 00yXxBaTa Hajy>Ky NOPOAMLLY M O4HOCE KOjU Y H0j BNaaajy. Kako geTe ogpacta
npoLupyje ce Ha Wwupy damuanjy, KOMLUMje, BpLUHaKe 1 YyCTAHOBE Y KojuMa AeTe
MOBPEMEHO WU/ CTaNIHO opaBU. KBanMTET Be3e AeTeTa Ca pOAUTEbUMA YTUYE Ha
pa3Boj MO3ra M COLMjasIHO NMOHaLlaH-e, TaKo LITO CTBapa OCHOBY 3a AeTeToBa Oy-
Ayha nckycTea v H-eroBe 04AroBOpe Ha HUX.

* AKTMBHOCTU CaMor fieTeTa OHOCE Ce Ha MCKa3nBaH-e COMNCTBEHE BO/bE, MHTEpe-
COBaH-a, oanyKke, nocBeheHoCT, APYLUTBEHOCT.

Y pa3Bojy IMYHOCTM NOCedaH 3Hayaj MMa paHuU y3pacT, Tj. Nepuoja Ao nojacka y
WwKony. Taga ce oTBapajy Benmke MoryhHOCTY KpO3 MpoLLec y4era 1 CTBapa ce Temesb 3a
yCreLwHo oapacTakse. PaHM pa3Boj AeTeTa BaXaH je 3a GpU3NYKM, eMOLNOHAMTHN, COLM-
JaNHW M MHTeNeKTyanHW Hanpeaak.

Y nocnefmux aBagecetak rogmMHa Lo-
LWMO je A0 BeNnKnx oTkpuha y Heypon-
CUXO0MOTUjK, HayLM Koja ce daBW Mpo-
y4yaBar-eM Be3e MNCUXMYKMX mpoLeca
N HEeYpPOJIOLIKMX Be3a — MOXAAHUX CU-
Hancu. OTKPMBEHO je Aa pa3Boj NOTEH-
umjana geterta 3aBucK o dp3nHe CTBa-
parba CMHAMNCK U HEeYPOHCKMX NyTeBa y
MO3ry 1 A3 Ce Y NpeAlKOo/ICKOM nepu-
oay (NpBuUX 5 roguHa XXmusora) ¢op-
MUpa Npeko 70% TUX Be3a. VICTpaxu-
BaH-a yKasyjy Aa MHTeNeKTyasHe CNoCOSHOCTM 3aBmce o4 dpoja GopMUpaHUX CMHANCK
— MOXJAHMX Be3a.

OBwu nogaum Mory aa 3dyHe 1 ynaalle poanTesbe 1 KO HsX pa3Bujy nojayaHm oce-
haj o4roBOPHOCTM 3a AeYju pa3Boj. AlM HeMa MecTa dpur3n. HaydHULK Cy OTKPUAN U
LUITa MOMaxke y U3rpagHun cmHancu. To je
npe cBera pe4vju nokper. Ckakake, npe-
CcKaKkame, NpoBnaver-e, TpHake, SopasBak
y Np1poAM, poTauuja oko CBOje oce, XBa-
Tare 1 dauare nonte yHanpehyjy aeyjy
KOOpAMHauMjy cnajajyhu oko 1 nokpert.
Mo3ak CTUMynuLLe 1 Aedja pyka, Tako
na Tpeda cTBapaTu yC10Be 3a pacnope-
HurBar-e npeaMeTa N Urpayaka, Lprame,
dojemse. NMoacTruare aeLe Aa UCTpaxyjy
KaKO MpMpoay U OKpPY>XeHe, TaKo 1 pe-
Wwera y npuyama, dajkama, nereHgama




n dacHama, nomMake MHTeNneKTy-
aNHW pasBoj geTeTa. flevja ma-
wTa ce pasBuja Kpo3 npuyame
npuya n U3HOLIEHE MULLbEHA.
[edje Mmuwsbere, Koje je Haj-
Behe doraTcTBO NMYHOCTU, 3a-
NMOYMH-€ CBOj pPa3Boj Y3 NOAPLLKY
OLpAC/INX N AINNEME KOje OHM KOZ,
Jeue cTBapajy. M3dop um3mehy
ABe ctBapu —,0padepu kojy heww

@ r"éu(f-:
jakHy 0dyhu" — YnHe noYeTak.
Moxkaa he 1 oBO WITO chean

= 3By4aTW MpeBuLLe Hay4yHO, anu
W je BaXXHO ga ce cxBaTu, 360r pa-
3yMeBarba Aedjer MULLJbeHsA.
P e B O T
o -t sl S i [JNBEpreHTHO MuULL/beHe WU
4 o e s o g b . .
i e s e s, MULLIbEHSE MYHO MAeja pa3Buja
= pruimind Sl ol il St e el md vl ngrfa
Dol 3 Ce Kpo3 3a[aBaHe 3arOHeTHUX
EEE e e e e IPMYA M 3a4aTaka. OHO OMoO-
g | P v R e e . .
o i e et ryhyje na ce cTteapu rnegajy ca
BMLLIe CTpaHa. 3agaTak ,Kako ce
MOXKe npehun Npeko peke?” Tpaxkm
BennKkum dpoj oarosopa v nokpehe
Aeyjy MawTy.

[a dn pete Hay4ymno ga po-
HOCK oAJlyKe, MOACTNYE Ce U pa-
3BOj KOHBEPIreHTHOI MULLbLEHA.
3a pa3BoOj Cy 3rodHe 3aroHeTke,

MnowTO je CaMO jeHO pelleHe
npaeo. MNMuncaw n nctpaxmnsay Ypouw MeTpoBuh NOHYAMO je 3aHUM/bUBE KHsUTe U 0dyKe
KOje MoMaxky y 3HaH1MMa 1 naejama Kako a ycmepaBamo Aeudju pa3soj.

BaxxHo je pehn na TB W KOMMJYTEP/TABJIET — civike y NOKPETY M 3BYK MaHUMYIULLY
LEeHTPMMAy MO3Ty AUPEKTHO, TPEHYTHO M AySOKO. HbrxoBa dp3nHa He A03BO/baBA Aa Ce
nHdopmaumje odpahyjy, moszak octaje ,[TIPA3AH". 3a 0dpaay MHbopmaLmja Mo3ry Tpeda
BpemMeHa! Kaj geteTy roBopuTe MO3ak MMa BpeMeHa [a y CBeCTun npocieam nHbopma-
Lnje, 4a UX NPOLLeHn, 3a4pxm. CamMo Kpo3 Bexkdar-e ce Be3e/CHancey Mo3ry cTBapajy u
oap>KaBajy. [lo Apyre roavHe Tpaje paHu pacT 1 pa3Boj cBUX GyHKLMjA, 1O NeTe roamHe
90% MO3ra je pa3BujeHo. 3aTo je fo Tpehe rognHe NOTpedHO Aa AeTe KOHTPOJIMCAHO
rnepa TB u kopuctu KOMMJYTEP!!

MSTERJE

ik widar Ll i, v e el o el
Cedre b e e | e 50 OB BT i Rt e
A AR e e s hass oA

Tiaun rberars | gakon Wil

WRAR

O 3Ha4ajy 1Urpe n yyersa Kpo3 urpy Kog geue dr Karyn Purvis je pekao ga: ,[a éu ce
y AedjeMm Mo3ry dopMumpana HoBa CMHamnca y Mo3ry noTpedHo je 0KO 400 MOHAaB/bakha.
OcuM Kaga ce yum kpo3 nrpy. OHAA je 4OBO/bHO 10—20 NMOHAB/baksa. M10CTojn N S0sbIK
[l0Ka3 fa cy fela CTBOpeHa a yye Kpo3 Urpy. Jow caMo Aa o4pac/n To pasymejy...".
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OCHOBa aKTUBHOCT Aeyjer y3pacTaje urpa. lNytem urpe eTe yum, pazsmnja BadkKHe XKu1-
BOTHE BELUTMHE 1 MaLTy. [leTe yum UCTpaKyjyhu CBOj IMYHU U COLMjaNHU UAEHTUTET,
NCNUTYyje CBOje MpeTnocTaBke 1 ,poaHe Teopuje”. Urpe ce oasnjajy nomohy nrpadaka.
EBO HEKOIMKO KOPUCHUX Urapa M nrpavaka:

e [lpoBnayveme NepTamua Kpo3 pynuie. Jete Moxe Aa CToju nam aa ceam (4o ceam
BAXKHO je Aa Hore dyay Ha moAy, Aakae CTo U cToauua Tpeda Aa oaroeapajy y3pa-
CTy geTeTa).

e boukarse doukanmua (CUTHe, cpeaHse, KpymnHe) n knacndumkaumja doukanmua no
dojama. [leTe Moxe Aa npaBu pa3nnymnte odanke og doLKanmua.

e [paB/berse Kyne, Bo3uha of APBEHUX KOLKMLA WAV ApYrix NpeameTa. BaxHo je
A3 AeTe KOLKe CNaxe Y BePTUKAHU Y XOPU3OHTAIHU HU3.

e Cnararbe cnaranuue, je4HOCTaBHUjUX Of, ABA U YETUPU AeNa, a KACHW]e M OHUX Of,
BULLIE fenoBa. OBAe je BXKHO Aa AeTe HayyM Aa cnaja LenHe (Ha NpUMep: Ko cia-
ranmue Ha Kojoj je jadyka, a cacToju ce U3 ABa Aena, AeTe Tpeda Aa 3Ha Aa cnoju 1a
ABa gena aa éu goduno ueny jadyky). NMpeametn Mory aa dyay Ce4eHM No Amjaro-
Hanu, BepPTMKaNM UK KOCO, BAXKHO je Aa AeTe YCBOjW CBe 08/MKe.

e YdaumBar-e paznmunTux 0damKa y oagrosapajyhu kanyn

e PyKOBaH-e Ca Makasnuama, ceLkare pa3indymTmx odamKka, npaBrber-e npeamMera
(MoXe fa pexke reoMeTpujcke 0daMKe HA KON nanupy na Aa ux Ienu y CBecky.
MpuMep: n3pexe LpBeHe Tpoyranhe, nnase KBagpaTe, XKyTe U 3e/1eHe Kpyrose,
OpaoH NpaBoyraoHWKe 1 o, Tora Hanpasu Kyhuly, CyHLe, APBO U C/1.)

e Jby/barbe Ha /by/ballliy U CKaKak-e Ha Be/n-
KOj NONTH, KNaLukare. OBe aKTUBHOCTW MO-
crewyjy KoHLeHTpauujy.

* Wrpamse wkonunua (npeckakarse 13 noswa y
nosbe, 4OK APXKU Heku NpeaMeTy pyun. 1aTtu
[leTeTy 3a4aTak 1a HeLITo NpeHece of, Tauke
A fo Tauke b).

e CranHo paamTn Ha dorahery AeTeToBOr
peyHMKa 1 yBohery HOBMX NojMoBa (Kopu-
CTUTU CINKOBHULE, KhUre, SojaHKe). YBeK
TPXUTU 04 AeTeTa Aa MMeHyje nojam (no-
CTaB/baTU My NUTams-a: LLUTaje T0", ,Kojeto?",
,KakBo je T0?"). He ;aBaTu HMKAA rOTOB OArO-
BOp, Beh noAcTMLAaTK leTe Aa PasMuLLI/ba O
[aTOM Mojmy.

e OnunaBame pasnnNynTmMx Tekctypa (y Bpe-
hnuy ce cTaBu TKaHWHA, NAACTUKA, APBO U
[leTe ce 3aM0M Aa 3aByye pyKy y spehuuy,
[la onuMna npegMeT 1 Kaxke LWITa je To).




CBAKOAHEBHE CUTYALUUJE
KAO NPUJIUKE 3A YYEIHE

CBaka >XMBOTHA CMTyaLMja je LWaHCa 3a yYeHse.
Mory ce KOpUCTUTU CUTyaLnje Kao LWTO Cy:

o Kyxuma — (Mpame cyaoBa, CeLKake, Mellare, CU-
nare). [lete BOAM A3 UMUTUPA, TAKO Aa aKTUBHO-
CTUMA Yy KYXMHW AeTe pasBuja naxmsy, yyum doje,
Y41 Aa VIMEHyje XpaHy 1 y4n MHOre nojMoBe (Ha
npumep: ,Ctasu jadyky ca jadykom”, ,CTaBu ja-
Oyky ca Bohem", ,JloHecn Mu maeko“, ,CTaBn y cy-
ponepy”, ,JJoHeCU MU KaLnKy" UTA.).

WUrpa TecToM — AeTe Ha 3aHUMJbMB HAYMH MOXKe
pas3Bujati GMHY MOTOPUKY LLAKE KpO3 UTpe ca Te-
CTOM. MoyKeTe 3aMeCcnTH TeCTo 3ajefHo ca aeTe-
TOM M MOKasaTu My Kako [a ra rksedm n odamkyje.
CaBeT: CTaBMTE 3pHO rpaLlika Wan nacysba y Tecto
1 nokaxuTe geTeTy Aa Tpeda Aa ra npoHahe np-
cTma. OBakBa Mrpa je yrnaBHOM MOACTMLAjHA,
anmn ModXKeTe CTaBUTU W YOKONAAHY SOMEOHY nu
KoMaguh Yokonane Kojy AeTe BOAM 1 MOXE TO Mo-
jectn kao Harpagy.

Opnasak y camonocnyry — gete y4ym a uaeH-
Tndukyje doje (,Koja je oo doja?’, ,JoHecn Mu
HewTo upBeHO"), Aa Bexxda dpojese (,JoHecn Mun
Tpu Kecuue Hevera"), Bexxda npaheHe BOKaHUX
3axTeBa. Takohe, koA AeTeTa ce pas3sBuja UMUTA-
unja (rypame Konmua, NakoBame, Yekare y peay,
nnahare UTA.).

Mpame Bewa — gete y4n ga naeHtudukyje doje,

y4u copTupame 1 cnapuBarse rapaepode (cna-
pyjTe no doju, Yapane ca Yapanama, MajuLe ca
Majuuama, TaTMHO ca TaTUHUM, MaMWHO Ca Ma-
MUHUM UTA.)

MpecBnayere U Kynamwe — 1eTe y4u 4a NoKaxe
M [a UMeHyje fefloBe Tena, kao U npeameTe Koju
Ce KopucTe y OBMM akTUBHOCTMMA. [106po je npa-
her,e BOKaNHUX KOMaHAM TOKOM OBUX PYTMHA,
CTBapar-e BOKa/IHe UMUTaLmje, mmuTaLmje c npea-
MeTMMa M MmMTaLmje C AenoBmnMa Tena: ,ypaam
0BO" — NpoTp/baTe Kocy, ,Cap Tn' — gete uMuTmnpa
Ty pafksy, ,Ypaau oBo" — MOTONUTE HEKY F'YMeHy
NUrpauKy.

CBAKO AETE JE JEAUHCTBEHA
U HEMOHOBJ/bUBA JINHHOCT

CBako feTe ce pa3Buja y ckiaay ca ogpeheHrM HopMama 3a y3pacT, anum U npemMa cBo-
juM MoryhHOCTMMA, Tako 4a je TelWKo NpeunsnpaTt kaga he gete HayunTu ogpeheny
BeLTUHY. OapesHMLE KOje Hye OCHOBHA Ca3HaHa 0 TOMe LUTA je KApaKTePUCTUYHO 3a
[leTe y y3pacTy oA NpBe [0 LWecTe roAuHe, fate cy y HapeaHuM Tadenama.

Llnsb oBUX ogpesHMLa je Aa MOMOrHy Aa ce idkile oapeau:

¢ LTapete oppeheHor y3pacta MoXxe ga YnuHu; wrahe My SUTK AaKko 1 Wwta jey cknasy
Ca Hherosnm MOFthOCTVIMa;

e llITa poauTemsy M 0Apacan MOry Aa yimHe y oapeheHoj roamnHK, To jecT Koje ak-
TUBHOCTW &1 &0 BOSPO Aa OpraHum3yjy Kako du 06e3deann NoBO/bHE yC10Be 3a
NoACTMLAH-€ pa3Boja.

MPBA TOAUHA (9-12 meceLn)

E
EPNCTUK
KAPAKT
i TeTy CBAKOA” Y3V,
. yntajre A€ ) o pa cen
HeBHO, 3ajeAHo p:;ue « Moxe caMO;‘:(a)’:l‘; npeameTe (Kopm:;l;-
. nVlKoB ' . aMocTa M (nanau

rnepajre ¢ jte ycraje ¢ Ta XBaTO e;

] onmcy)T i) o MUHUE npepMeTe;
MMEH\IJT:eMM soje; Hameunaé e na y3MMa CMTH:VK‘:) gyt
PeAtE *“anTg;.‘M pocTa pasnvmvﬁ MX:eh xopnctv ¥ ca

[ a
npom?.B 5abad Bada", MOXE . Okpehe ce npema
e eun ,Mama’, TaTe e . pasyme
MOACTULIAHLE  wocTante Do foapm rmeros0ltebr o pmere u Ha
ocodv Koj2 aonat; « VICTpXVI® B T onnKo
PA3BOJA o Mawe N . pasyM °
AETETA GEEL MX‘qumbe pa umuTnpay CTV npeame
eqmc;mx n ce.pcViCXoﬂl"‘0 N K‘:)V‘I)Hocm cnywa-
o f:Ma (Hnp- nwje “i:,:cm;ﬁixoBH““V'"
* Urpaj anuy YXYs op
PajTe ce urapa ,ca h
YXBaTuM“ sy r.a,"e - ‘:l YhaTe
* Bossonure nerary e e
CTanHo B : MoO- .
eXbda ycrajare, na- KpaTke U jeaH oCTaBHe

AaH:E, Ceae,-be
Uynkame....:

« Kopucture
dpase [OK
. Mpuuajte AeTeTy AOK

aTe;
cpnauute, Kyn ’ -
npe TeTy Aa Nyna npeame

n jeaHum npe

» MPUApxasamse, rosopuTe AETETY;

ra XpaHMTe-

« losBoNnUTE pe
Tuma o cTo, Ui

o ppyrv.

AMETOM
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AOPYIATOAOUHA

KAPAKTEPVNCTVKE

o H'.:a‘
. nerbe ce N ase Kah apHa nuTarbas
nnu X0pa, o- epHoCT
. CamocTanto CT“:)LP AMeTAM3; * npen HO nocTaBTbaJTeeJ“ I\ZO]V pete nokywasa
namewTajy/ Beg':‘ \ npeameTa, npa ";Jgg'nm e D.oBP“JV‘;sp‘?A A npyTOM j€ nP?“":“;)
¢ Ha JbY a copTvp a unsro e AyTO" W MO"
3Haje Ume - « Mountbe A npeTsa- eTe KaXe » gol
TCTBA; M urpama wte (HNp- were: ,bpaBo-
crasHa yny 1epHOCTABH e OKO- . T0, BU K2
n oje; pa ce W'P,a]e‘fffepec 3a MCTPa*"‘Ba':a ane- kasve Ha ZvupBeHM ayTtol's
parbd; * kasyje v pax oA HOBWX cvrr\lauJ.V.\c e JecTe, T0)
1} - T He
aune; * N pasyme) paj *
oM (an- »
no3HaATUX )T;‘LP'B ca recTukynauv npCTOM IPEA™ 1
3axTeBe, 337 -« Nokasyie K% oo on aen new JTe AeTery cp.
ncnpyxera py » 3ua pa noxa p xncecd |, o-3A8eTe opar, Koanegy,
uere v canKe: <o, HOC, pyKa:-): * c Vo‘ nai Sjau, € CTpanyye;
Tena (""aBa':M .u:a 1 KOMYHVLMPANO= ,’;'X 3ajegy €TV Pagtse goy
no ase Pe ", Jow mnex PEAMere( € 1 ume ViTe
BOAY " €Pe Pyke canysms M3 Th cag
Cywnmo " Bogoy
’ n
Cllikupoyy: M 12
a
nose Tend;
2 nokasy) a 50V,
Te peTe A ue A
o Yuu o pete anvp ¥ noppxwTe ra V' * Byaute ctpnbuem ca AeTeTom
.U.aJTma Uy IMHN) A03BO/IMTe My fa camocTanng
B ! Be
):or\pne‘. oie 0 oryhasaly no o 06;|K:a Y npouecy xpametba,
. Nepajre necUne ;a]]Te nesajre 32jeAH HeHa, cenavena, urg,

« AKO ce geTe noHawa Henplln-
KNnapHo peu,MTejaCHo LJHE", anun
HUMOLITO He TyuuTe AeTe, He no-
AVXUTE TOH, HemojTe paBatv
pyra odjaberba.

\\/
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AtbE
noacTvl
pA3BOJA
nETETA

aTKe v jeHoCT3
2 rosopuTe peTeTY:

BHE

* Odacunajre geren
NoAcTULaem/og
SPWBaH;EM, no;by
3a cBa anIKnaAH

* Peyure My Aa je

KHO0M, BepSannum
ObpaBamenm, oxpa-

ajy Xxupo
AETETA MeTe Kojj ?'CVMe Aa nokaye in: ;: .
« BoguTe peTey napk/npupoay Y Ucte Goje,

pa ce nerse, TpUV, xop.a-s-;um_
N V“.paj-‘-e ce nonTom "'. Bo
Barbe, WyTMPare . * [TomMo3uTe JeTeTy Aa ce urpa jea-
HOCTaBHUM cnaraauuamMa c odnm-
uMMa, dojama, XXMBOTUHAMA U
UMeHyjTe cBaky ¢purypy Kkaaa je
JeTe n3adepe u cTaBu Ha 0froBa-

. pajyhe mecTto;
+/Kopuctehu dojuue, Temnepe, pnomacrepe,

nanup, npasuTe Ca AeTeTOM LipTexXe U npeg-

MeTe, 3aTUM UX UCTAaKHUTe Nno Kthl Aa ne-

TeTy NoKaXeTe [1a CTe MOHOCHU Ha HeroB

pan;

*YK/byumTe AeTe y jeaHocTaBHe KyhHe no-
cnoBe. Heka BaM noMaske Npu cnpemamy,
Spuvicary npalvHe, ycucasamy...; e
« CnaxuTe npepmeTe i rpa:Te ca

1o BENNUNHY, V"‘°3..Harre Q\e"'
[IOjMOBMMA ,Marbe n.sehe’;

* Urpajte ce cnapuBamba doja m
odnuka. Kaga peteTy nokaxere
LpBeHU NpeaMeT, OHO MOXe Aa no-
Kaxke/Hahe/poHece npegmMeT ucte




NOACTULIAFLE

YETBPTA TOAUHA pA3BOJA [ETETA
WCTUKE e nacenpaY
KAPAKTEP . Bop.:;; s.ca S fom ASUOM:
euenmuama; * 312 JJ‘aon EDPa\Iz’rOBaPa]Te o emoumjama
- ToBopM Y & npepmeTa u3 CBAKOA” g wapalt
umeHyje B Kaxe ume, npesvme, Ka;a ca pe
"3 aﬂa ocepa3p‘B
HesHLY aw non; * N1ax eHe 3a-
e rom/ll:‘a : Mpaw\ KoM“"‘?Kc:oJCN: pasyme
oan:’;o Tpw KOMaH g‘om?e" ORI
xTese (AB urto cy .Moje” »T8 ) o eLOM: * NoacTwuTe pere ga
B a ppyro . peno-
O + enw A2 C& MTP2 Ch e aw TOMKMTIANE: >Haje n umenyje emoumje y ¢y
nop’; * anom Ho KOBHMLaM ]
7} OCTan [ aun Y CBako
a o3V VL W paau cam e AHEBHYIM
. WucucTvpa B2 ;:?Aage c‘:\MO. . 3Ha pa “g: OTHUM npunukama;
obnaum cenc HI:I e HEKOTIVKO soja; .a ‘-“_-“;
nosHa v ghgzjaMa: P eu.VITVJeM‘ :aH
" Um::o VKo peuniux necm

» OxpadpyjTe peTe ga ce camocTasHO
cBnaym, odnauum, nepe 3yde, nepe n
Spuiue pyke;

* MloacTuuunTe geTe Aa peuuTyje, neBa
necmuue, Y4TajTe 3ajegHo npuye n
oxpadpyjTe aeTe fa ux Npenpuyasa;

 TpaxxuTe Aa Bam AeTe onuiue npep-
MeTe U pafHe Y CBOM OKpPYXemY;

» YKONNKO Balle geTe A0 caga Huje
noxahano BpTuh, oBo je MaeanHo
BpemMe Aa feTe KpeHe Y BpLuHayKy
rpyny.

* LipTajTe ca cBOjUM AeTETOM /IN-
HUje u odnuke (jepHOCTaBHY
myacky eurypy ,Yuya Mvwy*);

* Urpajte ce Spojarba cBera u cea-
yera;

« Yrio3HajTe AeTe ca NojMoM BpemeHa:
AaHac, jyue, cyTpa, yjyTpy, YBeue;

« YyuTe geTe Aa nocrnpemu CBoje
urpauke, KyTak, cody.

« MocTaBuTe jacHa npasuia u orpaHu-
yetba 3a geTe u dyaute JDOCNEAHUY
HMXOBOj NPUMEHW;

NOACTULAKE
PA3BOJA AETETA

o CTpr/bMBO cac/yuwajte gete

M 0AroBOpUTE MY Ha NMUTaHA,
noAcTUYMUTE ra Aa nocras/ba
nuTama;

e LipTajTe, 60jTe ca geTeToMm,
noACTUYUTE KOMMJIEKCHOCT
LpTexa;

 Yunute u oxpadpyjte gete
Aa dype camocTanHo y oda-
B/bakby CBUjUX NOTPEDA;

NMETA rOANHA
KAPAKTEPUCTUKE

* F'oBOpM rpamaTnukm TayHo pas-
F'OBETHO, KOPUCTY 4 A0 5 peun Y peyeHu-
Luama; ¢ NMpaTtu Tpu HeBesaHa yCMeHa 3axTeBa
be3 reéctukynaumje (Hnp. ,Aaj mu 0JI0BKY, OTBOpMU
BpaTta u daum nanup y KaHTy." unm , Tanwu py-
Kama, ycraHu, ckoun); « 3na ga UMeHyje 8ap 5 §oja;
* bpoju ranamer OA1.010; * Pasyme peun I/ICI'IO.D,"'
wM3mehy", .y cpeannmn”; CamocTtanHo ce ne';-be y3 TO'-
doraH u cnywra Hus Hera; ¢ Ckaye ca o6e Hore YHa-
npena; « Konupa oénuke apxehn NPpaBu/IHO 0/10BKY;
* 3Ha Aa HaupTa Yoseka (,qeana/,quoquuy) ca '
8ap yetupu pgena rena; - CnpeTHo pexce Maka-
3ama; CgMOCTanHoje Yy 06aB/mamy kynTyp-
HO-XUrujeHckux notpeda (Toaner, npawe
pyKy, ;y&a...); * Cnpema 3a coSom
CBOJy cody, kpeBeT, urpauke.

. n npespola' .

e - BylLE

» [lajTe feTeTy WTO BULLIE NPUINKA
Ja ce Urpa ca Apyrom AeLom;

* 3axTeBajTe Aa AeTe Nocrnpemu 3a
cobom nocne urapa;

 OpraHusyjTe urpayke ro kaTe-

ropujama (CIMKOBHULLE

ca caun-

KOBHULLAMA, ayTuhu ca ayTu-
huma - cBe UMa cBoje MecTo);

* Yrno3HajTe geTe ca IMYHUM
nogaumMma, Aa Balle AeTe 3Ha
OAroBOpPU Ha NUTama (Mme,
npesvmMe, UMeHa poauTesba,
6poj TenedpoHa, agpeca...).




PA3BOJHE TELWWKORE

Mo3HaTo je Aay pa3Bojy AeTeTa nocToje Bennke MHANBUAYAIHE pa3anKe, O4HOCHO Aa
je ceako nete UHOAUBUAYA 3A CEBE. Pa3Boj AeTeTa Novnme poherbeM, a kako he ce
[JeTe pa3BujaTy 3aBUCK 04, SPOjHMUX daKTopa: MPUPOAHMX KanaLmMTeTa, CpeanHe y Kojoj
0oApacTa, NOACTMLAja, MHTepaKLMje U KOMYHMKALMje ca CBOjOM OKOMHOM. Jlodap pa-
3B0Oj U ycknaheH NCMXOMOTOPHU pa3Boj MOCTUXKE Ce CaMO aKo ce AieTe MNPaBUIHO
cTumynuuwe o pohema.

Teopwuja 1 npakca gokasyjy aa je moryhe ga jegaH cermeHT pas3soja nae ucnpeg apy-
ror, OAHOCHO [ia HeKO AeTe paHuje Npoxoaa, 40K Ce rOBOP pa3Buja yCNopeHumje Uam odp-
HYTO, 1 Aa Ce KaCcHMWje AOCTMXKe ypedaH U TUNMYaH NCMXOMOTOPHM pa3Boj geTeTa. Ha
OCHOBY HaBeAEHOT, MOXe Ce 3aK/by4MTM A CBAKO KALLHEeHe Y CEH30MOTOPHOM, FOBOP-
HO-je3UYKOM pa3BOjy MOXe SUTN UHAUBUAYAJTHA KAPaKTEPUCTUKA, A/ MOXKE dUTK
n MOPEMETRA).

KalHere Kao MHAVMBUAYANHA KAPaAKTEPUCTUKA:

e KalHeHe HMje 3Ha4YajHO (40 LWeCT MeceLn y 04HOCY Ha y3pacHe HOpMe);
* 3a[p>XKaH je HOPMaHW Pa3BOjHU pes;

e He noctoje apyrn nopemehaju;

* Y NOpoAuLM MOry NOCTOjaTK 0Code Koje Cy MMane Cin4aH pasBoj;

e [leTe He NpunNaaa pM3nyHoj rpynu.

Kawmere y pasBojy kao nopemehaj:

* Kawmeme je Beher cteneHa (18 meceLmn 1 BULLIE);
 [MopemeheH je pa3BojHU pea;

e Y nopoauum noctoje ocode ca ogpeheHnm nopemehajuma;

e [leTe Ma HeKo 080/beHse KOje MOXKe 1 Yrpo3u Heros pas3Boj.

Nmajyhny BUAY oBa cazHak-a, NOTPESHO je aa ce geTe NpaTy U CTUMy/IULIE Y MPU-
MapHOj, MOPOAMYHOj CPeaVHN Ny CaIydajy SUN0 KakBe CyMHe, HegoymMuue noTpedHo
j& KOHCyNTOBaTK CTPyYHA NMLA; neanjatpa, negarora, NCUXonora, noroneaa, Bacnu-
Taya. CTaBOBM KOjU Ce 4eCTOo 4yjy 04 MHOIMX, Na Yak 1 04, CTpaHe CTpyYH-aka, Kao WTo
cy; ,jow je manu", Mma BpemMeHa, nporosopuhe”’, M TaTa je KaCHWje NporoBopmo, Npo-
X0[ao0", Jieks je", ,pa3MaxKeH je" HUCY NPUXBAT/bMBM U yKA3Yjy HA HeCyriacuLe y CTasy.
Y 0BaKBMM CUTyaLMjaMa, ako je CyMHa Beh NpmcyTHA, NOTPeOHO je KOHCYNTOBAaTU U NO-
TPaXKUTWN APYTrO MULLILEHE.

Ca no/s1ackoM AeTeTa Yy KOJIeKTUB, Y BPLHbYKY rpyny, kaga ce gete BUlIe He
npaTv U He pasBuja camMmo y OKBUpPUMa CBOje YXKe couujanHe cpeauHe, seh uyopn-
HOCY Ha BplUkaKe 1 y3pacT, Moxe aohu g0 youyaBarwa U ucnosbaBamwa ogpeheHunx
Tewkoha Koje ykasyjy aa ce pa3Boj He oABUja y CKIaAy Ca OMEeKUBakbMUMa y3pacTa.

HepeTko ce gecun fa cy ynpaBo MeanLMHCKe CecTpe M BaCMmMTaym Npeu Koju Bam mory
yKa3aTu Ha U3BeCHa 0ACTynamay pas3sojy ko geteta. To Tpeda npmxsaTnTu Kao ,o08po-
HaMepaH CaBeT, jep je K/byY yCMNeLIHor pa3Bsoja AeTeTa capaara n mehycodHa nogp-
WKA U KOMYHUKAaLUja CBUX aKTepa KOju Cy YK/bYYEHW Y XXMBOT N 0pacTame AeTeTa.

HaBoAMMO cuTyaLMje y KOjUMA Ce Mpernopy4yje KOHCYTOBaHe ca NeanjaTpoM, ne-
[Arorom, rcuxoaorom, 10rornefom, BacnmuTadem:

CA NMYHUX TOAUHY AAHA

e beda He noymnre fa dpdma (6adada, Mamama, Tatatara)y nepnoay og 6—9 meceuu;
* He oap>aBa KOHTaKT o4MMa 1 13derasa fa rnepay 1uua;

* He opasuBea ce 1 He okpehe ce npema rnacoBmma ca 9 Meceuu;

* He nporoBopwu HU jeaHy pey 40 16 MeceLu;

e He nokasyje NpCToM LUTa XeNnu A0 18 MeceLu.

CA NYHE ABE rOAUHE

* He KOMOVHyje ABe peyn A0 Apyre roanHe;

e ['yOuM NN He pa3Buja roBop 1 coumjanmnsanmjy(3aapkaBa ce Ha HUBOY jeiHe peyn);

* He nokasyje nHTepec 3a UCTPaXKMBAH-€ OKONINHE;

* Hekapn Bam ce YnHuM pa gete He vyje”;

* He 3Ha CBpXy CBAaKOAHEBHMX NpeaMeTa (HMp. Yellasb — Yellbare, TenedoH — npu-
HOCM yXy, Yalla — nuje, UTa.);

e HenpaTu v He M3BpLUABA jeHOCTABHE yCMeHe 3axTeBse (HMp.,43j", ,A0hn", .LoHecH”,
,0TBOpU", UTA.)

CA NYHE TPU TOAUHE

* He oarosopa Ha NnuTaka, Beh moHas/ba Balla nutama;

e He vHTepecyjy ra apyra geua;

* He MOXe 3aap>kaTu NaXKHy Ha 3a4aTVUM aKTMBHOCTMMA, UTPu, AellaBarnuma;

e He 3Ha ga ce urpa nrpadkama (Hema yHKUMOHANHY MUrpy, ,kodajaru);

OncecmnBHO peha nrpayke Unu gpyre npeaMeTe U3 OKONNHE;

Mokasyje YyaHy peneTuLnjy ogpeheHnx noHalama, Heodun4yHo Kopulhere Tena

(nenpwamse pykama, xofare Ha NpcTMMa, MOKPUBaHsE YLLIMjY, KOHCTAHTHO Jby/baHe

WA OKPeTaH-e y KpYr, N/beCkaHe pykama, rpuxere pyKy/npcTujy UTA.);

* Ima oncecnjy oapeheHnm pagrama wav npegmMmetTmma (oncecmja BoaoM, CBe-
TAMMa, BEHTUNATOPMMA, CBETAYLLIABMM NpeaMeTIMa, OTBaparem/3aTBapaH-emM
BpaTa uTa.).
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YMECTO 3AK/bYYKA
BPTUR - ,3ajeaHuua Koja yum”

OCHOB eTeTOBE CUIYPHOCTU je YCNOoCTaB/baHe 34paBMX O4HOCA
Ca 0ApacaMma 1 BpLWH-aLLMMa, Koju ce 6a3npajy Ha /bydaBu 1 nose-
pemsy. ,3ajefHnLa Koja y4m” je MecTo n3rpahmeara napTHepCTBa Koje
noZpasymMeBa y4ecTBOBar-e 1 3ajeIHULLTBO, Y KOMe Ce CBU aKTepu
(meua n ogpacnum) ocakbajy jeaHn Ha Apyre ny ToMm npoLecy nsrpa-
BHyjy y3ajamHo noBeperse. [eLa y Toj 3ajeAHMLUM yye Aa pa3Bujajy au-
janor n onckycujy, yde Ha pasnnymnTe HaunHe, Kopuwherem pasnu-
YUTUX CPeACTABA, YK/bYUyjyhy TexonoLke MoryhHOCTH, Aa pasymejy
M yBaXKaBajy Tyhe CTaHOBMLITE, 4a MUTAjy WU pa3Bujajy 3ajeaHn4yKe
naeje, 4a NNaHMPajy M OCMULLBLABA]Y CBPCUCXOAHY, 3@ HMX CMUCTEHY
M Pa3HOBPCHY KOMYHUKALLM]Y.

[Jeua ynosHajy 1 pasymejy CBeT Kpo3 BNACTUTE aKTUBHOCTU Y UH-
Tepakumjm n KOMyHUKaLKWju ca apyrmma. Npealwkoncka ycraHoBa
npy>a LWMpPOK cneKkTap akTUBHOCTU KAKO Ha CUTypaH Ha4ymH AeLa nc-
TpaXkyjy CBOjy OKOJIMHY, KaKO Aa YCBajajy U pa3Bujajy NCKyCTBA, MU-
cnm 1 oceharba. [leua yye, He caMo 13 OHOra LITO BUAE U AOXKUB/bA-
Bajy oko cede, Beh M3 HAUMHA KaKO Ce MpemMa H1Ma Apyru ofHoce.
[Jeua v onpacnuv rpase atmochepy noBepema 1 NpuxeaTaH-a 1 CTBa-
pajy ,3ajegHnLy Koja y4u, urpa ce, cTBapa 1 pasroesapa’.

AOBPOBUTU O BPTURA

bopaBak y BpTUhY 1 y4eCcTBOBaH-e Y HA4YMHY XMBOTA, UTpama,
nocetama, akTUBHOCTMMA MMa BeIMKY KOPWUCT 3a YKyNnaH Aeyju pa-
3B0Oj KOja Ce MOXKe OKapakTepmcaT kao AodpoduT. OHa ce No CBOj0j
anmensnjn ogpehyje kao ocehatm ce podpo. To je ycTBapm Xonu-
CTUYKO, CyOjeKTUBHO CTaHse y KojeM cy n3danaHcmpaHa ocehama 3a-
[LOBO/bCTBA, Y)KMBaH-A M KanaumTeT ycrnelwHor GyHKLMOHNCaHa, pa-
3BUjaHba M NCMO/baBaksa /by ACKOT MOTeHuMjana. 4odpodut ce ornega
KaKo y TMYHOM Pa3Bojy AeTeTa, Tako U Y yCBajarby COLMjaNHNX Be-
LUTWHA XXVB/beHa Y COLMjATHOj FPYMW BPLUHaKa M OAPACNX KOjU CY
BaH NMOPOANYHOT OKPYIKEH>A.




JINHHA AOBPOBUT OBYXBATA PA3BUJAIBE

CAMOPETYJTALUMJE, a WwTO Ce ce BUAM Y OCTBAPEHOj MOryhHOCTU
[a [eTte 04N0XM 3a40BO/bere CBOjUX MOTpeda, caBnaga ceoje
nMnyJsce, carnena nocnefnue CBojux akumja n TpaXkm anTepHa-
TUBE 32 OCTBapeH-e.

CAMOIMPUXBATAHA WTO 00yxBaTa CMrypHocTy cede, ocehare
MOhK, BNacTUTe BpeaHOCTH.

CAMOCTAJTHOCTW Koja ce nokasyje kao CpeacTBO3anocTm3ame
LM/ba, TO jeCT caMOoCTanHO 0daB/ba Heke pagHe, AOHOLeHa
0A4/1yKa KOje MpoUCTUYY U3 HE3aBMCHOCTU M NOBepersa y cede.
AKTVIBUTETA KOja 0dyxBaTa pag0o3HanocT, OTBOPEHOCT 3a HOBA
NCKYCTBA, MHULN]jATUBY, KPEATUBHOCT, NCNOSbEH CTBAPANAYKM
noTeHumjan.

COLUUJANTHA OBPOBUT OBYXBATA

e PasymeBaHse 1 NpuxBaTare Apyrux;

e PasymeTu NpaBuna, orpaHnYer-a 1 3axTese.

 YcknaheHocT ca odpacumma, npaBmaMmMa M Hopmama coumjanHe

rpyne;

e butn npuxeaheH, NogpxaH 1 aTu CBOj 4ONPUHOC AATOj aKTUB-
HOCTU, a 12 TO OKPY>KeH>e CMAaTpa BaXXHUM U BPeHUM,

e CnNocodHOCT pasyMeBarka oceharba Apyrnx 1 Aa ce Ha HUx pe-

aryje;

e CaBnajlaBarbe HA4YMHA Ha Koje Ce /by AW CTapajy jeaHn o ApyrumMa

nnv nospehyjy.

* IMaTu CBOje MeCcTo y mopoanLm, rpynum

« OCTBapeHu INYHKN 1 COLMjanHm pa3Bojy BpTuhy omoryhyjy naky
aganTaumjy Ha LWKOACKM XXMBOT. Bpeme 3a agantaumnjy je kpahe,
Tewkohe Koje ce MojaB/byjy Naklle ce npeBasniase u gete je
BMLLE YCMEepPeHO Ha 0BNaJlaBare HOBMHAMA.

ABPAXAOABPA Ha apamejckom 3Hauum ,JOK TOBOPUM, CTBA-
PAM".

 [ToXxenrmo fa ceako gete nenoTy dopaskay BpTuhy cadyBa kao

BENKY 0OpOdUT.

AKO Xe/inTe ga casHaTe BuLle,
npeajia>kemMo BamMm ga rpoyumrtarte
HEeKY oA OBUX KibMra.
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