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ПЛАТФОРМА ПО ЗАЩИТЕ ДЕТЕЙ В ЮГО-ВОСТОЧНОЙ ЕВРОПЕ 

 

 

Риски на пути детей в процессе транзита и последствия перемещения  
 

В статье описываются риски, с которыми сталкиваются дети, а также влияние перемещения на детей.  

 

Риски в пути  

Как мы показали в инфографике, существует целый ряд типов перемещения детей. Дети, которые участвуют 

в нерегулярной миграции, находятся в пути без взрослого, которому можно довериться, или вынуждены 

перемещаться с привычного места жительства, обычно подвергаются большему риску. Вот несколько 

простых причин: 

1. Нерегулярная миграция. У мигрантов отсутствует разрешение или документы на въезд в страну. Это 

значит, что они сталкиваются с препятствием для въезда и, скорее всего, проведут больше времени 

в пути, не имея постоянного жилья и ресурсов для обеспечения жизнедеятельности. Это связано с 

возникновением трудностей в пути, плохими условиями жизни и возможной депортацией в страну 

происхождения, где может быть опасно.  

2. Путь без сопровождения взрослых. Дети могут отправиться в путь в одиночку или разлучиться с 

родными в процессе перемещения. Без взрослого, который сможет позаботиться о ребенке, дети в 

меньшей степени способны защитить себя и позаботиться о себе. Несопровождаемые и 

разлученные с семьей дети рискуют стать жертвами торговцев людьми или попасть под дурное 

влияние, если рядом нет взрослого, который мог бы защитить их и оказать помощь.  

3. Вынужденное перемещение. Когда люди вынуждены покинуть свои дома по причинам конфликта, 

нестабильности или стихийного бедствия, вряд ли они подготовятся к поездке (например, получат 

разрешения, продумают способ передвижения). Поэтому, скорее всего, они будут проходить 

большие расстояния пешком, использовать случайный транспорт или полагаться на 

контрабандистов, испытывая физические трудности и лишения на своем пути. Исследования, 

которые проводил ЮНИСЕФ, показали, что среди беженцев насчитывается гораздо большая доля 

детей – около 51% – по сравнению с международными мигрантами, не являющимися беженцами 

(ЮНИСЕФ, 2018). 

 

Это приводит к следующим рискам: 

● Насилие и жестокое обращение. Дети подвержены повышенному риску стать жертвами насилия, 

сексуальной эксплуатации и жестокого обращения особенно в переполненных и незащищенных 

приемных центрах. Дети без сопровождения и 

разлученные с семьей особенно уязвимы, поскольку 

им не хватает защиты и заботы взрослого, который 

несет за них ответственность. Даже в приемных 

центрах, предназначенных для детей без 

сопровождения, бывает трудно оградить их от 

взрослых из-за системного отсутствия 

возможностей; 

● Угроза личной безопасности и здоровью. Отсутствие 

жилища и ресурсов для жизни, воздействие 

внешней среды, угроза личной безопасности по пути, например, риск утонуть при плавании на лодке 

через Средиземное море;  

● Психологические проблемы. Риск возникает по причине длительного разделения с семьей и 

опекунами. Более того, путь без взрослого, которому можно доверять, создает дополнительный 

стресс для ребенка, который и так уже пережил трудное путешествие;  

● Разлучение. В процессе транзита дети могут быть разлучены с родителями или опекунами: обычно 

на границе, в приемных центрах и транзитных пунктах царит неразбериха;  

 

 

 

 

«В процессе перемещения возникает риск (а 

иногда и повышенный риск) для детей 

подвергнуться экономической и сексуальной 

эксплуатации, жестокому обращению, 

безнадзорности и насилию».  
- Terre des Hommes International Federation (2018) 
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● Контрабанда и эксплуатация. Детям без сопровождения и разлученным с семьей может быть 

сложнее пройти все процедуры и процессы, связанные с пересечением границы и ходатайством о 

предоставлении убежища, что делает их более уязвимыми перед эксплуатацией взрослыми;  

● Неблагоприятные условия в приемных центрах. Это может касаться как отсутствия раздельного 

содержания взрослых и детей, так и отсутствия формального и неформального образования.  

 

К факторам, способствующим данным рискам, относится и тот факт, что несопровождаемые и разлученные с 

семьей дети часто преувеличивают свой возраст, чтобы избежать задержания и продолжить путь в страну 

назначения. Даже при обнаружении и помещении в специализированные учреждения дети все еще могут 

скрывать возраст до того, как будет обработано их ходатайство о предоставлении убежища и определены их 

потребности в защите (МОМ, 2015).  

 

Последствия перемещения для детей 

Психологическая травма 

● Невзгоды дома и трудный путь вдали от дома, часто без сопровождения доверенного взрослого, 

подрывает психологическое здоровье детей в процессе транзита;  

● После того, как дети были размещены в приемных центрах или обосновались в принимающей 

стране, они по-прежнему сталкиваются с трудностями в форме изоляции, отчуждения или даже 

враждебности со стороны местных жителей;  

● «Как правило, несовершеннолетние беженцы без сопровождения испытывают гораздо более 

высокий уровень проблем с психическим здоровьем, включая посттравматическое стрессовое 

расстройство, депрессию и тревогу, чем дети, мигрирующие со своими родителями, или их 

сверстники, которые не являются мигрантами». (O’Хиггинс, Отт и Ши, 2018, стр. 2). 

Утраченный потенциал 

● Образование – это инструмент расширения прав и возможностей. Оно позволяет людям полностью 

реализовать свой потенциал и представляет собой инвестиции, которые многократно окупаются;  

● Если у детей в процессе транзита не будет доступа к образованию, скорее всего, они будут попадать 

в зависимость от сторонней помощи и сталкиваться с ограниченными карьерными возможностями.  

Правонарушения 

● Без надлежащего воспитания в условиях, неблагоприятных для развития положительных черт 

характера, дети более восприимчивы к негативному влиянию, что может подтолкнуть их к 

совершению преступления;  

● Ограниченные возможности трудоустройства, вызванные отсутствием образования, могут заставить 

детей обратиться к противоправной деятельности.  

 

Если вы хотите узнать больше, заходите на сайт childhub.org, где вы найдете другие материалы, связанные с 

феноменом детей в процессе транзита. Здесь же представлена сводная информация по обращению с детьми 

на различных границах и в разных странах, а также надлежащие практики для социальных работников.  

 

При подготовке и написании статьи были использованы следующие источники, которые могут показаться 

читателям информативными.  

 

Подготовил Сер Джей Тан в 2018 году.  

«Они подвергаются эксплуатации, жестокому обращению и становятся объектами торговли людьми. А 

дети без сопровождения или разлученные с семьей, пытающиеся заработать деньги, чтобы продолжить 

путь, или которые должны оплатить свое перемещение, временами эксплуатируются контрабандистами, 

которые вынуждают детей работать на них. Кроме того, контрабандисты заставляют детей младше 14 

лет, не имеющих сопровождения, находить и приводить им клиентов, так как дети не могут быть 

привлечены к ответственности за подобные преступления».  

- Save the Children и Международный комитет спасения (2017) 
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